
有故事的香港，节庆民俗趣味多 

众所周知，香港是国际金融之都，是全球第三大金融中心，是重要的

国际金融、贸易和航运中心，与纽约、伦敦并称为｢纽伦港｣，是全球最自

由经济体和最具竞争力城市之一，在世界享有极高声誉，被 GaWC 评为世

界一线城市。 

当然，香港还是中西方文化交融之地，把华人智慧与西方社会制度优

势合二为一，是｢东方之珠｣、｢美食天堂｣和｢购物天堂｣；有故事的香港一

面积极奋进、时尚前卫，一面仍坚守着中华优秀传统文化，温暖细腻。这

些年来，随着大家对香港的了解、旅游不断深入，大家逐渐知晓：香港不

仅有股市，香港更有故事；香港的故事之中，家国情怀令人动容。 

香港是一座不设防的城市，只要游客们感兴趣，便可以轻松、便捷地

寻找到有趣的源头。表面上车水马龙的香港，隐藏着诸多曼妙的故事，请

跟随着我们的脚步，一年四季，探秘故事中的大香港。 

香港民俗大件事，2018 年香港重点民俗活动精彩预告： 

车公诞 

时间：正月初二、三，2018 年 2 月 16 日 

地点：车公庙 

特色：据说｢车公｣是古代一位解救了沙田瘟疫的宋朝大将军，为了铭

记、感恩这位大英雄，香港善信每逢农历新年的大年初二及三，会到车公

庙拜祭，祈福许愿。 



元宵节吃大盆菜 

时间：元宵节，2018 年 3 月 2 日 

地点：新界粉领龙跃头 

特色：龙跃头村的香港同胞仍按传统习俗，于每年农历正月十五元宵

佳节，进行点灯仪式及举行盆菜宴、送妈祖回庙宇；另每 10 年举行一次

太平清醮。 

惊蛰｢打小人｣ 

时间：节气惊蛰日，2018 年 3 月 5 日 

地点：该习俗在香港地区分布颇广，仪式都在三叉路口、桥底、路旁

及山边、等地方进行。此外，部分庙宇内的庙祝也有替人｢打小人｣服务；

港岛宝云道一段、鹅颈桥都是｢打小人｣的有名地点；该民俗活动寄托着香

港同胞们希望能够通过这种仪式驱除小人，迎来贵人。 

天后诞 

时间：农历三月二十三，2018 年 5 月 8 日 

地点：香港各区的天后庙，西贡大庙湾 

特色：香港渔民视天后为海上守护神，每年的天后诞辰日，香港各区

的天后庙均有庆祝活动。渔民也会将渔船粉饰一新，驶至西贡大庙湾，酬

神上香。 

长洲太平清醮抢包山 

时间：四月初八佛祖诞辰日公众假期举行，2018 年 5 月 22 日（农历

四月初八） 



地点：长洲北帝庙 

特色：抢｢平安包｣，寄意于大家平安健康、社泰民安。 

大澳端午赛龙舟 

时间：农历五月初五，2018 年 6 月 18 日 

地点：大澳 

特色：香港多个沿海地区都会举行龙舟竞渡活动，其中以大澳活动为

甚。 

大坑中秋舞火龙 

时间：农历八月十五，2018 年 9 月 24 日 

地点：铜锣湾大坑地区 

特色：香港中秋节要过 3 天，农历八月十四先开始｢迎月｣，八月十五

是正日子，八月十六则是｢追月｣。从每年农历八月十四晚起，铜锣湾大坑

地区就一连三晚举行盛大的舞火龙活动。火龙长达 70 多米，用珍珠草扎

成 32 节的龙身，插满了长寿香。 
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