
有故事的香港，節慶民俗趣味多 

眾所周知，香港是國際金融之都，是全球第三大金融中心，是重要的

國際金融、貿易和航運中心，與紐約、倫敦並稱為｢紐倫港｣，是全球最自

由經濟體和最具競爭力城市之一，在世界享有極高聲譽，被 GaWC 評為世

界一線城市。 

當然，香港還是中西方文化交融之地，把華人智慧與西方社會制度優

勢合二為一，是｢東方之珠｣、｢美食天堂｣和｢購物天堂｣；有故事的香港一

面積極奮進、時尚前衛，一面仍堅守著中華優秀傳統文化，溫暖細膩。這

些年來，隨著大家對香港的瞭解、旅遊不斷深入，大家逐漸知曉：香港不

僅有股市，香港更有故事；香港的故事之中，家國情懷令人動容。 

香港是一座不設防的城市，只要遊客們感興趣，便可以輕鬆、便捷地

尋找到有趣的源頭。表面上車水馬龍的香港，隱藏著諸多曼妙的故事，請

跟隨著我們的腳步，一年四季，探秘故事中的大香港。 

香港民俗大件事，2018 年香港重點民俗活動精彩預告： 

車公誕 

時間：正月初二、三，2018 年 2 月 16 日 

地點：車公廟 

特色：據說｢車公｣是古代一位解救了沙田瘟疫的宋朝大將軍，為了銘

記、感恩這位大英雄，香港善信每逢農曆新年的大年初二及三，會到車公

廟拜祭，祈福許願。 



元宵節吃大盆菜 

時間：元宵節，2018 年 3 月 2 日 

地點：新界粉領龍躍頭 

特色：龍躍頭村的香港同胞仍按傳統習俗，於每年農曆正月十五元宵

佳節，進行點燈儀式及舉行盆菜宴、送媽祖回廟宇；另每 10 年舉行一次

太平清醮。 

驚蟄｢打小人｣ 

時間：節氣驚蟄日，2018 年 3 月 5 日 

地點：該習俗在香港地區分佈頗廣，儀式都在三叉路口、橋底、路旁

及山邊、等地方進行。此外，部分廟宇內的廟祝也有替人｢打小人｣服務；

港島寶雲道一段、鵝頸橋都是｢打小人｣的有名地點；該民俗活動寄託著香

港同胞們希望能夠通過這種儀式驅除小人，迎來貴人。 

天后誕 

時間：農曆三月二十三，2018 年 5 月 8 日 

地點：香港各區的天后廟，西貢大廟灣 

特色：香港漁民視天后為海上守護神，每年的天后誕辰日，香港各區

的天后廟均有慶祝活動。漁民也會將漁船粉飾一新，駛至西貢大廟灣，酬

神上香。 

長洲太平清醮搶包山 

時間：四月初八佛祖誕辰日公眾假期舉行，2018 年 5 月 22 日（農曆

四月初八） 



地點：長洲北帝廟 

特色：搶｢平安包｣，寄意于大家平安健康、社泰民安。 

大澳端午賽龍舟 

時間：農曆五月初五，2018 年 6 月 18 日 

地點：大澳 

特色：香港多個沿海地區都會舉行龍舟競渡活動，其中以大澳活動為

甚。 

大坑中秋舞火龍 

時間：農曆八月十五，2018 年 9 月 24 日 

地點：銅鑼灣大坑地區 

特色：香港中秋節要過 3 天，農曆八月十四先開始｢迎月｣，八月十五

是正日子，八月十六則是｢追月｣。從每年農曆八月十四晚起，銅鑼灣大坑

地區就一連三晚舉行盛大的舞火龍活動。火龍長達 70 多米，用珍珠草紮

成 32 節的龍身，插滿了長壽香。 
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